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farebne rozlisené

vyzivové

JE ENL?

Systém ENL vychadza z doterajSieho
systému referené¢ného prijmu
(RP)

ktory je znamy

500 MILIONOM

SPOTREBITELOV V EU

Kazda porcia (250 ml) obsahuje

Sol’
0.0g
29% <1%

referenéného prijmu (RP) pre dospeld osobu
Energia na 100 ml: 42 keal alebo 180 kJ

a
PRIDAVA FARBY K CiSLAM

Kazda porcia (250 ml) obsahuje

Sol’

0.0g
29% <1%

referenéného prijmu (RP) pre dospeli osobu
Energia na 100 ml: 42 kcal alebo 180 kJ

...ktoré vyjadruju vyzivovy
obsah na skutoc¢ne
skonzumovanu porciu

29%
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SME PRIPRAVILI ENL

Aby sme poskytli

JEDNODUCHE ZROZUMITELNE ZMYSLUPLNE

-

vyzivové informacie

¢O SME SA DOZVEDELI
OD SPOTREBITELOV...

Na zaklade

prieskumu
spgrR?E?rgov CLENZKVCH
Vv EU o STATOV EU

sa zistilo,

| ze:

SPOTREBITELOV
povazuje etikety ENL za:

pri posudzovani
vyzivového obsahu
potravin a napojov.

ZROZUMITELNE
A UZITOCNE

Zdroj: Interaktivne zistovanie Toluna/Harris o modeli ENL
zadané spolo¢nostami. ktoré pouzivaju ENL.

Uprednostnuje sa pri
INFORMACIACH

na zaklade
VELKOSTI PORCIE.

€

(%)

Na zéklade velkosti 1 Na zéklade
— porcie = 250 ml 100 ml

Cielom ENL je pombct
SPOTREBITELOM PRIJIMAT ROZHODNUTIA,
ktoré su pre nich vhodné.
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Pomaha zakaznikom rychlo

tykajlce sa
potravin a napojov, ktoré maju radi..
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SME PRIPRAVILI ENL

Spojili sme sa so
STYRMI DALSIMI
POTRAVINARSKYMI
A NAPOJARSKYMI

SPOLOCNOSTAMI
L “ pepsico
Unilever
= SNE —
Mondelez, 2 Nestle

International Good Food, Good Life

Sme sa zoznamovali so
Q000
300+ §358
ODBORNIKOV ZAINTE- §§§§
RESOVANYCH STRAN OOOO

takmer rok.

Zaroven sme sa
UCILI A KONTROLOVALI SUCASNY
VYSKUM STAVAJICi VYZKUM

“..z dékazov vyplyva, ze systémy
vyuzivajuce ,semafor“ maju
potencial zvysit poéet osdb,
ktoré si volia zdrav$iu moznost
priblizne 0 18 % a vedu k 4 %
poklesu kalorického prijmu.
(Cecchini a Warin, 2016).”

OECD Aktualne informacie o obezite, 2017



AKO VYZERA ENL PRE NAPOJE?

Pokial ide o napoje, systém ENL je totozny so stii¢asnym systémom oznacovania
v Spojenom kralovstve so Specifickymi hrani¢nymi hodnotami, ktoré urcuju

. ) . . . A Agentura pre potravinové
Cervené, oranzové a zelené farebné kdédovanie.

normy Spojeného kralovstva

Kritérid pre napoje (na 100 ml) (FSA) odporuca:
»Cim je viac zelenej farby, tym
Farebné Oranzova A 0 =i i
A e S ERi je volba z_drav5|a, ?le eredzte
len potraviny oznacene zelenou
Tuky YRR . 5759/100ml  >10,5 g / porciu farbou! Ak zaradite niekolko
9/100 ml potravin oznacenych oranzovou
Nasytené A YCEE RN .o 55/100ml >3 g/ porciu a cervenou farbgu ako
tuky 9/100 ml sucast vyvazeného jedalneho
= listka,, pombze vam to ziskat
Cukry >25gaz=1,25 q . " . ST ;
(spolu) 9 /100 ml >HEBg/ PO SESE) FeEt vSetky prinosné Ziviny, ktoré
X otrebujete.“
. >0,3gaz=075 . P
Sol 9 /100 ml >0,75g/100 ml > 0,9 g/ porciu
Zdroj: Pok_yny na vytvorenie oznacenia s vyiilvoyymi hodnot/ami
Poznamka: Kritéria podla velkosti porcie sa vztahuju na porcie/velkost pri podavani na prednej strane obalu pre vopred zabalené vyrobky, ktoré sa
vacdiu ako 150 ml. predavaju v maloobchodnych predajniach. Pripravilo Oddelenie
pre zdravie Agentury pre potravinové normy Spojeného kralovstva
*Nizka hranica je zalozena na vyzivovom tvrdeni o nizkej hodnote pre tuky, nasytené tuky, cukor a sol a poverené administrativne oddelenia v $kétsku, Severnom frsku
v nariadeni o vyZivovych a zdravotnych tvrdeniach o potravinach (ES) ¢. 1924/2006.Rady (ES) ¢. 1924/2006 a Walese v spolupraci s Britskym maloobchodnym konzorciom.

o vyzivovych a zdravotnich tvrzenich pfi ozna¢ovani potravin

NASE SKUSOBNE PLANY V EUROPE AKO BUDEME MERAT

Etikety s ENL zaéneme postupne pouzivat v Spolec¢nosti maji v
ramci nasho portfélia napojov, napriklad plénu’ziskgt POHLED
Z REALNEHO ZIVOTA,
JAK ENL FUNGUJE...

2 o + ..V ramci reprezentativnej

...od konca roku 2018 v skusobnych P v, vzorky OBYVATELOV EU s
krajindch v celej Eurépe. s KU s o B NYC H VYSLEDKAMI do konca roku

KRAJIN 2020,

NASE VYSLEDKY PRISPEJU K POSTUPU REALIZOVANEMU EUROPSKOU KOMISIOU
na posudenie oznacovania vyzivovych hodnoét na prednej strane obalov v Eurépe
s cielom najst jedno rie$enie harmonizované na Grovni EU.

NASA CESTA VPRED

Ako prispievame ku konzumacii zdravsich potravin v Eurépe

@ater AdeZ
Vv 5 innocent Ho%eSt > Q %
@

fuzetea
ZNIZUJEME Zavadzame | Pontkame NEZAMERIAVAME PODPORUJEME ZVYSUJEME MARKETINGOVE
OBSAH PR|DANVCH NOVE A ODLISNE mené]e, REKLAMU . INFORMOVANE |NVEST|’C|E
CUKROV NAPOJE SIKOVNEJSIE NA DETI MLADSIE VOLBY pre nékpojels giiiim obsahom
VELKOSTI OBALOV AKO 12 ROKOV cukru alebo bez cukru

v nasich napojoch

Systém ENL je dobrovolny.
Ak ma vasa organizacia zaujem o viac informacii, méze sa ." EvolvedNutritionL. k ncompan m
obratit na sekretariat ENL:
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